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【具同いう年生】

栄登まんてん ! とり肉と糸こんにゃくの
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糀 螢べたぃ弼 髭です。
硝撃色筆聖のみなさんに、「卒肇肇でにもう暫色登べたぃ!」 と思う給食1頷閉 Jクェス

トしてもらいました。(第 1位…発乳サラダ 繁2位…卵スープ 繁3位…ガトーショコラ)

成長すると、督冬で食べるものを選んだり、料理をつくつたりする機会も増えてきます。腱
倭恐篠忌啓暫の餐肇からつくられることを怒れすに、雪まで事んだことや諮鋼 を蓼薯に
して、栄重,ヽランスのよい餐彗を心熟けてくださぃ。

3日の縮食日標

T年間の縮食につblて原省しかう

マナーを菩つて食べることができたか膿り返つてみましょう。
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【六岡Jib坪生】
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じゃがいもとだいこんのみそしる

むぎごはん    
やさいのおかかあえ

ごはん   だいず入りにらそほろどん

2(3とたのうのしよくさいこただで
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チキンカツ (卵 。小麦不使用)

キャベツとコーンのサラダ
やきめし
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